
新型コロナウイルス（COVID-19）の院内対策について 

 

新型コロナウイルスによる肺炎が日本国内で確認され、堺市にも広がりを見せ始めました。

厚生労働省からの通達にもありますように、高齢者や糖尿病、心不全など基礎疾患のある

方は重症化しやすいとされております。当院ではクリニックの性質上、糖尿病患者様が多

く通院されておられます。そのため、院内での感染は絶対に避けなければなりません。 

厚生労働省の指導にもあるように、軽度の発熱や風邪症状であればご自宅での安静をお願

いしております。下記に該当する方は直接、新型コロナ受診相談センターへ連絡ください。 
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発熱、呼吸器症状があり、新型コロナウイスル感染症と確定した方と濃厚接触歴がある方、

37.5度前後の発熱や風邪の症状が 4日以上続いている方、強いだるさ（倦怠感）、息苦しさ

（呼吸困難）がある方、 

発熱 14日以内に中国、韓国に渡航、または居住歴の方と濃厚接触歴のある方 

高齢者や妊婦、基礎疾患などがある方は 2日程度続く場合。 

 

発熱や呼吸器症状などの有する全ての患者様には、新型コロナウイルスの可能性があるこ

とを念頭にした診察を行う必要があります。クリニック内での感染を防止するため、当面

の間、以下の方針で診療させていただいております。患者様にはご不便をおかけいたしま

すが、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

１．院内での待ち時間短縮と感染予防のため、一般外来を完全予約制とさせていただきま

す（かかりつけ患者様は除く）。お電話でご予約をお願い申し上げます（インターネット予

約は現在うけつけておりません）。予約なく受診されましても当日診察をお断りさせていた

だくことがございます。ご了承のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

２．すべての患者様の体温測定。37 度以上の発熱がある場合は、無症状であっても、感染

防御対策（一般待合室からの隔離、院外もしくは自家用車での待機など）をさせていただ

くことがございます。 

 

３． 発熱、咳、咽頭痛、下痢などの風邪症状がある方は、コロナウイルス感染症を念頭に

した防御対策が必要になります。推奨されている個室診察や院内導線の区別が十分で行え

ないため、当面の間、かかりつけ患者様以外の受診をお控えいただくようお願いしており

ます。もし直接受診いただいても、待合室でお待ちいただくことはできません。体調の悪

い中大変申し訳ありませんが、院内感染防止のためご理解とご協力のほどよろしくお願い

申し上げます。なお、かかりつけ患者様に関しては、事前にご連絡いただければ指定の時

間に診察させていただきます。 


